
РЕКОМЕНДАЦИИ            
для участниц отборочного этапа         
Национального конкурса красоты «Мисс Беларусь» 

 

На кастинг для участия в Национальном конкурсе красоты «Мисс 
Беларусь» приглашаются девушки с хорошими внешними данными, 
отвечающие следующим требованиям.  

ИМЕЮЩИЕ:  

гражданство Республики Беларусь и постоянно проживающие на её 
территории (независимо от места учёбы, работы); 

возраст от 18 лет и до 24 лет включительно на дату проведения финала;  

рост не ниже 174 см;  

активную жизненную позицию. В частности, собственные принципы, 
мировоззрение, убеждения, моральные нормы, поскольку в случае 
победы конкурсантке предстоит придумать и реализовать собственный 
благотворительный проект.  

 

НЕ ИМЕЮЩИЕ: 

на теле татуировок и пирсинга; 

брачных отношений и никогда не состоявшие в браке; 

детей; 

 

НЕ  ПРИНИМАВШИЕ     участие в качестве конкурсантки в 
международных конкурсах красоты, представляя свою либо иную 
страну. 

 

ПРИВЕТСТВУЕТСЯ знание английского языка, а также владение 
навыками общенипя на других языках. 

Конкурсантка  ДОЛЖНА БЫТЬ ГОТОВА  к самопрезентации, 
включающей в себя выход участницы в купальнике, фото- (видео-) 
съёмку участницы, демонстрацию творческих способностей.  



КАСТИНГ.  

На кастинг конкурсантки должны прийти в соответствующей кастингу 
форме и иметь при себе паспорт.  

 

ОДЕЖДА. 

Конкурсанткам необходимо приходить на кастинг в опрятной одежде, 
подчёркивающей фигуру (желательно чёрная майка и чёрные 
леггинсы).  

При себе иметь туфли на каблуках.  

На кастинге неприемлемы сапоги и обувь без каблука. 

 

МАКИЯЖ.  

Допустим лёгкий корректирующий макияж, который должен 
производить впечатление ненакрашенного лица.  

На кастинге неуместен яркий макияж.  

 

ПРИЧЁСКА.  

Причёска является стандартом ухоженности конкурсантки.  

Волосы должны быть чистыми.  

Члены жюри могут попросить собрать волосы в хвост, поэтому 
необходимо иметь при себе резинку для волос. 

 

УКРАШЕНИЯ. 

Излишнее количество украшений неуместно на кастингах. 

Допустимы миниатюрные серёжки.  


